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GAL

Liebe Leserinnen und Leser,

ein Glicksmoment in Baden-Baden bedeutet sicherlich fiir
jeden Menschen etwas anderes. Fiir mich ist es beispielsweise
ein solcher Moment, in dem ich im Frithsommer auf dem Mer-
kur, dem Hausberg Baden-Badens, den Sonnenuntergang
Uber der Stadt genieBe. Oder wéhrend der ,Baden-Badener
Sommernachte” einem der Open-Air-Konzerte vor dem Kur-
haus lausche.

Josua StraB hat in seinem Buch zahlreiche dieser Baden-Bade-
ner Gliicksmomente liebevoll zusammengestellt und lasst uns
als Leser daran teilhaben. Begleiten Sie ihn in seinen Geschich-
ten durch unsere Stadt und genieBen dabei die Orte, die die
Schénheit Baden-Badens ausmachen.

Unsere Stadt war schon immer ein international bekannter
Sehnsuchtsort und wird es auch in Zukunft bleiben, denn
Baden-Baden hat sich von der klassischen Kurstadt zur europa-
ischen Lebenskulturhauptstadt weiterentwickelt. Vielleicht emp-
finden Sie am Ende des Buches das gleiche Gliicksgefiihl tiber
diesen besonderen Ort wie wir und Sie haben Ihren personli-
chen ,Good-good-life"-Moment in Baden-Baden gefunden. Sie
werden sehen, unser Slogan ,Baden-Baden - the good-good-
life” - halt sein Versprechen.

Viel Spal3 beim Entdecken wiinscht lhnen

Nora Waggershauser

Geschéftsfihrerin

Baden-Baden Kur & Tourismus GmbH
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VORWORT

Bei vielen Menschen weckt der Name einer Stadt verschiedene
Assoziationen, bei Baden-Baden ist das moglicherweise: mon-
dan, elitar, teuer oder ein bisschen angestaubt. Ein Ort eben, in
dem sich Prominente und finanziell Bessergestellte die Klinke
in die Hand geben.

Wer die Stadt an der Oos aber erst einmal kennengelernt hat,
merkt bald, dass sie wie ein funkelnder Kristall reich an Facet-
ten ist. Sie bietet selbst Kennern immer wieder etwas Neues,
wenn man nur die Augen aufmacht.

Fir mich als geblrtigen Baden-Badener war die Arbeit an die-
sem Buch ein solcher Augendffner: Das Gliick in der Kurstadt
hat oftmals einen historischen Ursprung und ist dennoch bis in
die Gegenwart hinein zu spiiren.

Die Beschaftigung mit der Geschichte von Orten und Men-
schen hat mich neue interessante, berihrende und Uberra-
schende Details entdecken lassen. Die Recherchearbeit in
Blichern und im Internet, vor allem aber die Gesprache mit
Zeitzeugen waren in vielerlei Hinsicht eine ungeheure Berei-
cherung, die ich in den folgenden Kapiteln mit lhnen, den
Leserinnen und Lesern, teilen mochte.

Es ware mir eine groBBe Freude, wenn Sie ein ebensolches Ver-
gnligen bei der Lektiire hatten wie ich beim Schreiben.

Ihr Josua Stral3
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DIE GOLDENEN
QUELLEN VON AQUAE

Einer der malerischsten Orte in Baden-Baden ist der versteckt
am FuBe des Neuen Schlosses liegende Florentinerberg, des-
sen Pflanzenpracht seine Besucher das ganze Jahr Gber in
Staunen versetzt. Hier lassen sich Baume und Straucher finden,
die ohne zusétzlichen Winterschutz die kaltesten Nachte des
Jahres (iberstehen, obwohl sie eigentlich weit stidlich der
Alpen beheimatet sind. Unter Erdbeerbaumen, Feigen,
Kakipflaumen und Kamelien liegen in einer Tiefe von Tau-
senden von Metern sprudelnde Thermalquellen, die man
guten Gewissens als das flissige Gold der Stadt bezeichnen
kann und die an der Stdostflanke des Schlossberges fir eine
natlrliche FuBbodenheizung sorgen. Zum Glick fir Pflanzen
und Badegaste kiihlt sich das etwa 140 Grad heiBe Wasser auf
dem Weg nach oben etwa um die Hélfte ab, was das Wartungs-
personal, das einmal im Jahr die labyrinthischen Stollen sichtet
und reinigt, immer noch ganz schon ins Schwitzen bringt. Wer
zum Dienst eingeteilt ist, darf sich hochstens 45 Minuten und aus
Sicherheitsgriinden nur in Begleitung eines Kollegen in den
Schéchten aufhalten, die zu den Quellen fihren. Fiir den Flissig-
keitsausgleich sollten auBerdem in diesem kurzen Zeitraum
zehn bis zwolf Liter Wasser getrunken werden - da kann selbst
der hartgesottenste Saunaganger nicht mithalten!

Bis zum heutigen Tag wurden Ubrigens sechzehn Thermalquel-
len entdeckt und erschlossen, von denen den Rémern einst
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nur die heiBen Quellen am Florentinerberg bekannt waren.
Um 74 n. Chr. befahl Kaiser Vespasian, dort ein Heilbad fir
den Legionsstandort StraBburg zu erstellen und plante gleich-
zeitig eine Siedlung fir das unbewohnte Oostal und seine
Umgebung. Das ist auch der Grund, warum der Ort nur den
Namen AQUAE ,Heilbad” bekam, wéhrend alle anderen Heil-
bad-Orte einen Zusatznamen hatten. Der oft als schmiicken-
des Beiwort hinzugefliigte Name AURELIAE wurde ibrigens
erst im 19. Jahrhundert erfunden. Im Umfeld der heillen
Quellen erstellten Bauhandwerker und Architekten aus den
Reihen des Militérs in einem Zeitraum von zwanzig Jahren ein
Stadtchen, zu dem ein mit Ofen beheiztes Hygienebad fiir die
aus Gallien einziehenden Bewohner gehérte. Dessen Uber-
reste kdnnen wir heute als ,R6mische Badruinen” bewundern.

Auf dem Rettig-Hlgel gab es anfangs Wohnbaracken fiir 400
Arbeiter, weitere kamen in der ndheren Umgebung bei Stein-
briichen, in Holzfallercamps, bei Ziegelbrennéfen oder bei
den Stéllen der Zugpferde fir Transporte hinzu. Ab 84 n. Chr.
stand auf dem Rettig ein reprasentatives Steingebdude. Um
das Jahr 100 wurde eine Zivilverwaltung fiir das Stadtchen mit
beiden Badern und fiir die StraBen der Umgebung verant-
wortlich. Als am Anfang des 3. Jahrhunderts ein Brand das
Heilbad der Soldaten zerstorte, tibernahm Kaiser Caracalla
(211-217) die Kosten fiir den Neubau. Um 260 n. Chr. ging die
gallo-romische Kultur in Sudwestdeutschland unter und
AQUAE und seine Quellen verschwanden aus dem Blickfeld der
Geschichtsschreibung, bis sie vermutlich spatestens seit dem
13. Jahrhundert wieder genutzt wurden, als Markgraf Friedrich
II.im Jahr 1306 Bad und Geld aus dem Bad als Lehen verlieh.

Zu Beginn des 16. Jahrhunderts hatte sich der Badebetrieb in
der Stadt so weit etabliert, dass die ersten Kurtaxen erhoben
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GLUCKSMOMENTE

und Badebiicher gefiihrt wurden. Zu den Anwendungen
gehorten medizinische Behandlungen mit Trink- und Inhalati-
onskuren. Erwahnt sind auBerdem ein Birger- und ein Armen-
bad, aber auch zwolf Gasthauser mit knapp 400 Badekasten
zur Beherbergung von bis zu 3000 Badegéasten im Jahr. Das
Ende dieser Zwischenblite wurde besiegelt durch die Erobe-
rungen und Plinderungen wahrend des Dreiligjahrigen Krie-
ges sowie den verheerenden Brand wahrend des Pfalzischen
Erbfolgekrieges. Baden-Baden sollte sich lange nicht von die-
sen Zerstorungen erholen. Am FuB3e des nun leer stehenden
Schlosses dréngten sich an der Hollgasse hinter der Stiftskir-
che einige wenige Hotels und Badestuben aneinander, die
Bevolkerung war vom schweren Leben gezeichnet und ver-
trieb durch ihre murrische und abweisende Art auch die letz-
ten Kurgaste.

Die durch den Stadtbrand teilweise verschiitteten Thermal-
quellen wurden von Schweinezlichtern genutzt: Sie briihten
die geschlachteten Tiere mit dem heiBen Wasser ab, um die
Borsten leichter entfernt zu kdnnen. An eine erneute Zukunft
als Badeort mochte in dieser Zeit niemand mehr glauben.
Selbst als auf GeheiB des Landesfiirsten Karl Friedrich eine
Badekommission ein Konzept erarbeitete, mit dem der Stadt
zu neuem Glanz verholfen werden sollte, blieb alles beim
Alten. Baden-Baden war so hoch verschuldet, dass nicht ein-
mal ein Bruchteil des benétigten Geldes zur Verfligung stand.
So blieben in den folgenden Jahrzehnten die Gaste aus und
die Stadt verkam zu einem bedeutungslosen Marktflecken.
Erst durch das Zusammenwirken verschiedener glicklicher
Ereignisse sollte Baden-Baden im 19. Jahrhundert zu einem
mondanen Kurort werden.

Durch geschickte Heiratspolitik, die Nahe zu Frankreich wah-
rend der Napoleonischen Unruhen, die Anziehungskraft der
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GESCHICHTEN AUS

romantischen Natur der Umgebung und natrlich die Verlo-
ckung des Gliicksspiels im Casino wurde aus dem in Verges-
senheit geratenen Badeort die Sommerhauptstadt Europas, in
der sich die Adligen, Reichen und Schonen die Klinke in die
Hand gaben. Zwischen 1869 und 1877 wurden das Friedrichs-
bad als modernstes Badehaus Europas und das Augustabad
als Frauenbad erbaut, um die Besucherstrome bewaltigen zu
kénnen. Im Renaissance-Saal des Friedrichsbades konnte
man, wie Fotos belegen, sogar mit Frack und Zylinder eines
der ersten Fitnessstudios Deutschlands besuchen!

Im 20. Jahrhundert wurde das Baderviertel umstrukturiert. Das
Augustabad wurde in den é0er-Jahren abgerissen und in den
80er-Jahren wird die Caracalla-Therme als modernes Vergni-
gungsbad erdffnet. Im Gegensatz zum Friedrichsbad, einer
Mischung aus rémischer Badekultur und irischen HeiB3luftba-
dern, laden in der Therme abwechslungsreiche Becken zum
ausgiebigen Bad im Thermalwasser ein. Zusatzlich locken ein
Aromadampfbad, ein Inhalationsraum und ein groBziigiger
Saunabereich.

Wer sich heutzutage in der Kurstadt die Zeit fir ein Badever-
gnigen gonnt, hat die Qual der Wahl: ein zwei- oder dreistiin-
diger Besuch im Friedrichsbad, das mit seiner historischen
Pracht, heiBen Schwitzrdumen, entspannenden Badebecken,
einer optionalen Seifenblrstenmassage und einem Ruheraum
lockt, in dem man, in warme Ticher gehiillt, alle Sorgen hinter
sich lassen kann? Oder lieber das Badevergnlgen in der
benachbarten Caracalla-Therme, deren modern-klassischer
Baustil ebenfalls ihren Charme hat und die mit ihren Wechsel-
badern, Stromen und Gegenstrémen, Kalt- und HeiBbecken
die Aufenthaltszeit in Windeseile verstreichen lasst? Nicht zu
vergessen der vor wenigen Jahren neu gestaltete Saunabe-
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GLUCKSMOMENTE

reich, der mit sieben Saunardumen im Innen- und AuBenbe-
reich, einem Dampfbad und zwei Ruherdumen ebenfalls
genug Programm fiir einen Tagesbesuch bietet.

Ganz gleich, wie man sich entscheidet, das Gliicksgefihl die-
ses Tages wird den Besucher noch lange begleiten. So erging
es beispielsweise einer Amerikanerin beim Besuch im Fried-
richsbad: Sie hatte sich zunachst nur mit groBer Uberwindung
in den textilfreien Bereich des Bades begeben, nach dem
Besuch aber, zuerst zum Schreck und dann zur Erleichterung
des Personals, lauthals Freudentranen vergossen, weil sie die
Unbefangenheit und Entspannung so sehr genossen hatte.
Ebenfalls in lebhafter Erinnerung blieb den Mitarbeitern des
Bades der Besuch eines &lteren Herrn, der nach einer kurzen
Einweisung an der Kasse auf dem Weg zur Umkleide zu frih
abbog und sich seiner Kleidung in einem der Einzelbader ent-
ledigte. Eine knappe Stunde spater, nachdem er die einzeln
buchbaren Separees und Massagezimmer ausgiebig besich-
tigt hatte, kehrte er im Adamskostiim zur Kasse zurtick. Nach
einem kurzen Moment der Uberraschung fand sich rasch ein
Bademantel und der Gast wurde in den offiziellen Bereich des
Hauses gefiihrt, wo er nun den echten Gang durchs Fried-
richsbad beginnen konnte - und sich anschlieBend, wieder
adrett gekleidet, flr Service und Freundlichkeit aufs Allerherz-
lichste bedankte.

Wer sich hingegen fir die archéologische Vergangenheit der
Stadt interessiert, fur den sind die zwischen Friedrichsbad und
Therme gelegenen ,Rémischen Badruinen” genau das Rich-
tige. Dort kann man die nordlich der Alpen am besten erhalte-
nen Reste eines Romerbades mit Ofenbeheizung bestaunen,
das fir die zivile Einwohnerschaft bestimmt war. Drei Baupha-
sen zeigen Standardelemente im Wandel: Umkleide, Warm-
luftraum, Feuchtluftraum, Sauna, kleinere Wasserbecken zum
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GESCHICHTEN AUS

Sitzen oder Stehen. Das AuBenbecken zum Schwimmen ist
allerdings leider nicht erhalten.

Es geschieht ibrigens immer mal wieder, dass sich sogar in
diese historischen Raumlichkeiten G3ste mit Badetaschen ver-
irren. Das Personal weist in so einem Fall diplomatisch, aber
bestimmt darauf hin, dass die nur wenige Minuten entfernten
Badeanlagen besser geeignet sind, um zu erleben, dass man
in den Baden-Badener Thermen nach zehn Minuten die Zeit
und nach zwanzig Minuten die Welt vergisst ...

11



| VOM\REIHERRN
UND SEINEM FAHRRAD

Wussten Sie eigentlich, dass in Baden-Baden ein Stiick Ver-
kehrsgeschichte geschrieben wurde? Und zwar von keinem
Geringeren als Freiherr Karl Friedrich Christian Ludwig von
Drais, Forstmeister und Erfinder aus Karlsruhe, der im Jahr
1816 die groBe Chance sah, die von ihm konstruierte zweirad-
rige Fahrmaschine zu prasentieren: einfach gesagt, den Vor-
ldufer des modernen Fahrrads.

Wie es dazu kam? Nach dem gewaltigen Ausbruch eines Vulk-
ans auf der im Indischen Ozean gelegenen Insel Sumbawa
verdunkelte sich in Europa monatelang der Himmel und das
Jahr 1816 ging als ,Jahr ohne Sommer” in die Geschichte ein.
Und da esin diesem Jahrzehnt bereits die finfte und schwerste
Missernte in Folge war, stiegen unter anderem die Haferpreise
in schwindelnde Héhen, sodass zahlreiche Pferde verhunger-
ten oder notgeschlachtet werden mussten. Das war schlecht
fir die Mobilitét und die zweirddrige Laufmaschine des Frei-
herrn stieB auf groBes Interesse.

Das Gefahrt, das von Drais bei einem erfahrenen Kutschen-
bauer in Auftrag gab, dhnelte sehr den Laufradern, mit denen
heute bereits kleine Kinder ihre ersten Meter auf zwei Radern
zurlicklegen. Es war genauso einfach wie genial. Die ersten
kurzen Testfahrten, die dem Fahrer wie Schlittschuhlaufen auf
der StraBe vorkommen mussten, waren so erfolgreich, dass
Freiherr von Drais im Sommer 1817 in einer Broschiire das von

12



ihm LoDa genannte Produkt - zusammengesetzt aus Locomo-
tion (Bewegung) und Dada (Steckenpferd) - mit der folgenden
Anzeige bewarb:

1. Bergauf geht die Maschine, auf guten LandstraBen, so
schnell, als ein Mensch in starkem Schritt.

2. Auf der Ebene, selbst sogleich nach einem starken
Gewitterregen, wie die Staffetten der Posten, in einer
Stunde zwei Poststunden.

3. Auf der Ebene, bei trockenen FuBwegen, wie ein Pferd
im Galopp, in einer Stunde gegen vier Poststunden.

4. Bergab, schneller als ein Pferd auf der Rennbahn.

Tatsachlich war der Erfinder nach seiner ersten Fahrt von
Mannheim nach Schwetzingen und wieder zuriick in aller
Munde. Er hatte die Strecke mit einer Geschwindigkeit von 15
Stundenkilometern zuriickgelegt und das war trotz der ausge-
zeichnet ausgebauten Strecke, die bereits Ende des 18. Jahr-
hunderts mit der Via Appia verglichen wurde, eine Sensation!
Um zu beweisen, dass seine Konstruktion auch auf hiigeligem
Gelénde fahrtauglich war, hatte der findige und inzwischen
recht durchtrainierte von Drais bereits die néchste Idee: Eine
Bergfahrt aus dem nahe gelegenen Gernsbach in das zu die-
sem Zeitpunkt aufstrebende Baden-Baden, das er bereits von
friiheren Besuchen kannte.

Ein wesentlicher Grund fir seine Streckenwahl war das sehr
gut ausgebaute Wegenetz aus breiten Wanderpfaden und
HandelsstraBen um den Kurort herum, denn auf unebenen
Wegen oder StraBen war die 22 kg schwere Laufmaschine mit
Holzréddern ohne Gefahr fiir Leib und Leben nicht nutzbar.
Von Drais hatte das Ziel, nach Patentanmeldungen in Baden
und Frankreich mit seiner Erfindung zu Wohlstand zu kom-
men. Ein wohlhabendes internationales Publikum, das fir

13



Neues und Unbekanntes stets etwas Ubrighatte, war genau
das Richtige. Am Ende des Monats Juli im Jahr 1817 war es so
weit: von Drais brach am Morgen mit seinem Laufrad ins Murg-
tal auf, wobei nicht bekannt ist, ob er den Weg tber Kuppen-
heim wahlte oder die direkte Strecke schon einmal besichtigt
und auf ihre Fahrtauglichkeit hin Gberprift hatte. In Gernsbach
angekommen, legte er den auf zwei Stunden veranschlagten
neun Kilometer langen Bergweg in der Halfte der Zeit zuriick.
Wer die Strecke vor Augen hat und weil3, wie abschussig sie
an einigen Stellen ist, moge sich Uberlegen, ob er es gewagt
hatte, diese Fahrt mit nur einer Schleifboremse am Hinterrad
anzutreten.

Wir kénnen nur ahnen, wie es sich flir den Freiherrn angeflhlt
haben muss, nach einem anstrengenden Aufstieg in Hochst-
geschwindigkeit die immerhin bis zu 15 % Steigung aufwei-
sende Wolfsschlucht hinunterzusausen! Das Glicksgefiihl,
nach dieser halsbrecherischen Fahrt mit heiler Haut in
Baden-Baden angekommen sein, war sicher groB. Und es
scheint so, als wéren seine Ankunft und die Prasentation des
Wunderwerks ein voller Erfolg gewesen. Bereits im darauffol-
genden Sommer war von Drais erneut Gast in der Kurstadt
und fihrte sein Laufrad in der Kastanienallee vor dem Prome-
nadehaus einem staunenden Publikum vor. Bald wurde seine
Erfindung jedoch trotz eines badischen und eines franzosi-
schen Patents nachgebaut und weiterentwickelt, sodass der
Freiherr sein Ziel, wirtschaftlich erfolgreich zu sein, nicht errei-
chen konnte. Trotzdem hat er mit dieser Fahrt Verkehrsge-
schichte geschrieben und unzéhligen Menschen zum Gliick
auf zwei Radern verholfen!
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CKSMOMENTE -
GESCHICHTEN AUS BADEN-BADEN

licksmomente konnte und kann man in der

kleinen groBen Weltstadt Baden-Baden auf die

unterschiedlichste Weise erleben: Beim wohligen

Bad im entspannenden Thermalwasser, am

Roulettetisch im Casino, beim Wandeln durch die
Lichtentaler Allee oder beim Klangerlebnis im Festspielhaus - um
nur die groBen und weithin bekannten Attraktionen der Kurstadt
beim Namen zu nennen. Aber auch im Kleinen ist das Gliick in
der Kurstadt zu finden, etwa bei einer Filmvorflihrung am é&ltesten
Kinostandort Deutschlands, beim Besuch der Baden-Badener
Museumsmeile, auf den Spuren einer historischen Zweiradtour
oder bei der Fahrt mit der langsten und steilsten Standseilbahn
Baden-Wiirttembergs. Baden-Baden bietet nicht nur fiir seine
Besucher, sondern auch fir die Einheimischen immer wieder neue
begliickende Uberraschungen!

.

Josua StraB, geboren in Baden-Baden und bis auf einen *
Aufenthalt in Tubingen zwecks Ausbildung und Studium seit

1997 dauerhaft in Baden-Baden wohnend. Birger der Kurstadt

mit Leib und Seele und durch die Arbeit als Buchhandler und

das Engagement bei zahlreichen kL;Iturellen Projekten aufs

Engste mit Stadt und Geschichte verbunden.
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