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«Michts ist so bestandig wie der Wandel”, sagte schon der
griechische Philosoph Heraklit. Darum bitten wir Sie, sich

vor lhrer Wanderung (Ober Einkehrméglichkeiten im Internet
oder auf unserer Homepage eco-pfade.de zu informieren.

Die aktuellen Offnungszeiten der Museen erfahren Sie direkt
telefonisch oder auf der jeweiligen Homepage. Die Verbindungen
mit Bus und Bahn finden Sie unter nvv.de.
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Ahnatal und Vellmar

: Eco Pfad
é\ Ahne

Wanderweg: ca.9km (D 2,55td.
Start und Zlel: Bhf. Ahnatal-Weimar, Friedhof Niedervellmar
GPNV: Bus 48, RT4 und RB4 Ausstieg: Ahnatal Weimar Bahnhof

Anfahrt: Uber B 251 oder B7/83 zum Bahnhof Ahnatal-Weimar
oder (Uber B7/83 zum Friedhof Niedervellmarsche StraBe, Viellmar

Die Ahne emtspringt im Habichtswald am Essigberg westlich von
Kassel, durchflieBt Weimar, Heckershausen und Vellmar und
mindet in Kassel nach etwa 21 km in die Fulda. Der Eco Pfad
Ahne verbindet als Streckenwanderweg die Kommunen Ahnatal
und Vellmar. Einstiegsméglichkeiten finden sich daher an beiden
Enden des Weges, die folgende Beschrelbung orientiert sich an
der Flie@richtung des Baches. Vom Bahnhof Ahnatal-Weimar
geht es zundchst durch die Ortslage zur westlichen Seite des
Bahndamms, dann auf einen Feldweg und unter der Elsenbahn-
bricke hindurch. Zwischen Feldern und Pferdeweiden fihrt der
Weg zur Briickenmihle, durch die Ortslage von Heckershausen
und weiter bis zur sogenannten Dreibogenbriicke. Auf geteer-
tem Weg erreicht man den alten Ortskern von Obervellmar

und schlie@lich den Ahnepark. Nach Unterquerung der B7/83
passiert man den altesten Baum der S5tadt und geht entlang der
unbebauten Aue am Rand von Niedervellmar bis zum Parkplatz
am Friedhof, wo sich die zweite Einstiegstafel befindet.

Am Oberlauf der Ahne finden sich manchmal fossile Muscheln,
Schnecken und Haifischzdhne ). Die Fossilien sind Reste von
Ablagerungen eines Meeres, das vor 28 Millionen Jahren Teile
Hessens bedeckie. Mach etwa 4 Millionen Jahren hob sich die
Erdoberflache und das Wasser floss allmahlich ab. Hebungen,
Senkungen und Vulkanismus formten die Landschaft, und Mag-
ma Uberdeckte schitzend die Meeresablagerungen. An einigen



Eco Pfad Ahne
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Stellen im Kasseler Raum wurden diese freigespiilt und sind In
der Geologie als ,Kasseler Meeressand” bekannt Dem Vorkom-
men Im Kasseler Raum verdankt die erdgeschichtliche Zeftstufe
des Ober-Oligozans (ca. 28-24 Mio Jahre) die internationale
Benennung ,Chattium®.

MNach Unterqueren einer Eisenbahnbricke von 1887 erreicht
man ein Wiesengrundstiick am Bachlauf €3, das die Flurbezeich-
nung ,Die Waldschmiede” tragt. Tatsdchlich fanden sich hier
massenhaft Eisenschlacken und Keramikscherben des 14. Jahr-
hunderts. Die

Stelle kann damit
als die Wald-
schmiede Identi-
fiziert werden, die
in einer Urkunde
des Jahres 1390
genannt ist. Sie

ist eine der dltesten
in Hessen. Das ver-
wendete Eisenerz,
das zu Roheisen
verhittet wurde,
stammte vermutlich i )
von Abbaufeldern  pis obermiihle von Vellmar ist heute zum Privat-
im Habichtswald. haus umgebaut.




"« Ahnatal und Vallmar

Die Brickenmihle € wurde vor 1616 gegrindet und war

bis 1964 in Betrieb. Im 19. Jahrhundert stand die Mahle zweimal
in Flammen, der noch vorhandene Backsteinbau wurde nach
dem letzten Brand von 1891 errichtet. Heute befindet sich ein
Reittheraplezentrum auf dem ehemaligen Mdhlengelande.
Auch der zweite Betrieb in Heckershausen, die Mhle Junghans,
existiert nicht mehr. Urspringlich war sie wohl im Besitz der
Landgrafen, die ihr Lehnsrecht vermutlich Ende des 15. Jahrhun-
derts an die Kirche abtraten. Sie ist daher auch als ,Kirchmdhle®
oder  Alte DorfmUhle” bekanmnt. Bei einem Bombenangriff auf
Heckershausen im Oktober 1944 wurde sie vollstandig zerstort
und nicht wieder aufgebaut.

MNur wenige Schritte unterhalb der Dorfmihle lag die Schmiede
Thielemann €3 am Bachlauf der Ahne. In der um 1670 ge-
grindeten Dorfschmiede wurden bis in die 1950er-Jahre Pflug-
scharen, Eggen, Hufeisen, Nagel und vieles mehr hergestellt
oder repariert. Heute bietet die Arbeitsgemeinschaft ,Spuren-
sicherung Heckershausen” Schmiedevorfihrungen fir Schulklas-
sen und Interessierte an. Kontakt und Anmeldung fir Gruppen
und Einzelpersonen sind dber die Gemeindeverwaltung még-
lich {05609/628162).

Mach Verlassen der
Gemarkung Ahna-
tal erreicht man
den Bahndamm
der Eisenbahn-
strecke Kassel —
Warburg &. Das
Brickenbauwerk
mit den drei Durch-
ldssen stammt aus

An vielen Stellen hat die Ahne ihren natirfichen dem Jahr 1848,
ww‘-.l.mlhm Gliick kann der als Hmemerste
Spariergdnger eine Wasseramsel entdecken, ganz
) e E : Eisenbahnlinie,
die Friedrich-

Wilhelms-Nordbahn, er&ffnet wurde. Im Bereich der heutigen
FuBgdngerbricke Gber die Ahne staute man 1924 den Bach mit
elner Holzverschalung. Die Wassertiefe von etwa 1 m reichte
aus, um sich zu erfrischen und den Kindern das Schwimmen bel-
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Eco Pfad Ahne

zubringen. Auf der gegenlberliegenden 5traBenseaite entstand
1928 das erste Schwimmbad von Vellmar, das von mehreren
Bachldufen gespelst wurde. Es gab Bereiche fOr Schwimmer und
Nichtschwimmer, ein Sprungbrett und eine Umkleidekabine.
Allerdings veralgte das Wasser in den Sommermonaten recht
schnell und auf dem Beckengrund sammelte sich Schlamm.

Um 1946 wurde es mit Erde verflllt und planiert. Das heutige
Schwimmbad wurde 1954 feierlich eingeweint Landrat Josef
Kécher sprang als Erster im Bademantel vom Dreimeterbrett und
erdffnete die anschlieBenden Schwimmwettkampfe.

Hirter der Eisen-
bahnbricke
verldsst man flr ein
kurzes 5tick den
Bachlauf. Auf ge-
teertem Weq durch
Wiesengrundsticke
erreicht man den
alten Ortskern von
Obervellmar und
passlert den Hof Das Fachwerkensembile im Ahnepark ist nicht nur
Helse, das Heimat- im Sommer ein belfabter Treffpunkt.

museum der Stadt

Vellmar. Nach weiteren 200 m Ist der Ahnepark (3 @ erreicht
Das etwa 11 ha grofe Geldnde ist seit 1986 das Kernstlick der
stadtischen Naherholung. Dazu wurde die natrliche Talaue der
Ahne planerisch geformt und in dref Zonen gegliedert Im stadt-
nahen Bereich finden sich Gastronomie, ein Kastanienhof zum
Felern und Versammeln und die Werkstattwiese fir Bildhauer.
Far Sport und Spiel stehen ein Rasenspielfeld, ein Allwetter- und
ein Kleinkinderspielplatz, ein Musiktheater, eine Miniatureisen-
bahn und vieles mehr zur Verfligung.

Zum naturnahen Bereich zdhlen ein Freilandlabor, der See mit
Vogelinsel, eine Blumen- und eine Obstbaumwiese sowle ein
Feuchtbiotop. Der Ahnepark ist zugleich Lebensraum fir eine
Vielzahl von Tieren und Pflanzen. Zum alten Obstbaumbestand
wurden mehrere tausend Parkbdume gepflanzt wie Bllten-
kirschen, Linden und Kastanien. Am Rand des Gelandes bildet
die Anpflanzung von Baumen und Strauchem einen natdrlichen
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Norden Kassels und im Landkreis entwickelt

Larmschutz gegen den Verkehr der benachbarten BundesstraBe.
Die Uferbereiche und Hachwasserzonen begrinen Schilf, Binsen,
Pfellkraut, Seerosen und viele weitere Wasserpflanzen. Im Zu-
sammenspiel mit vielen tausend Blumen ergeben sich das ganze
Jahr Uber reizvolle Farbenspiele im Park.

Ein immer wiederkehrendes Element im Ahnepark ist der Kreis,
der insbesondere in der Pflasterung der Eingangsbereiche er-
scheint. Er erinnert daran, dass die Talaue einst zu zZwel Mihlen
gehdrte, von denen es Iim Stadtgebiet funf gab. Altere Aufzeich-
nungen wie die Lager-, Stlck- und Steuerblcher des 18. Jahr-
hunderts geben Auskinfte Gber Mihlen und Maller, zu wenige
Mahlgaste und niedrige Wasserstdnde der Bdche in den Som-
mermonaten. Die letzte Mdhle wurde 1974 aufgegeben und
teilwelse abgerissen. Im verbliebenen Baubestand ist heute die
Gastronomie des Ahneparks.

Der Nutzung des Bachlaufs fir Gewerbe, Vergnigen und Erho-
lung ftgen die Brandgassen @ In Niedervellmar eine weltere
Komponente hinzu. 5le flhren von der Talaue in das Innere des
alten Dorfkerns und erinnern daran, dass die Ahne auch zum
Léschen von Branden diente. Im Brandfall staute man den Bach
mit Holzbohlen oder Strohballen und entnahm eimerweise das
Wasser. Menschenketten transportierten die Ledereimer durch
die Brandgassen bis zum Feuer. Landgrafliche Anordnungen ver-
fugten, dass jeder Hausbesitzer einen Ledereimer zu stellen hat-
te. Zusammen mit Leitern und Haken zum EinreiGen brennender
Gebdude waren sie an einem sicheren Ort aufzubewahren.
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Bad Emstal

« Eco Pfad Friedenspadagogik
Bad Emstal

Wanderweg: ca.10km (D 2,5 5td.

Start und Ziel: Klostermuseum, Parkplatz, 34308 Bad Emstal.
Far Gruppen werden gefihrte Wanderungen auf dem Eco Pfad
angeboten. Anmeldung Gber Naturparkzentrum Habichtswald,
@2 05606/533266.

GPNV: Bus 55 und 151/153/156 - Ausstieq: Bad Emstal-Merx-
hausen Kiinlk
Bus 157 — Ausstieg: Bad Emstal Merxhausen KirchstraBe

Anfahrt: Uber B450 oder L3220

Museum: Klostermuseum Bad Emstal, Mittelalterliche
Klosteranlage mit Dauerausstellung ,Lebensbilder -
Leidensbilder — Frauenbilder”, Landgraf-Philipp-5traBe 2,
34308 Bad Emstal

Kontakt % 056247922291 und & 0173/31 21949, Martin
Biskamp & www.geschichtsverein-bademstal.de

Vo Parkplatz am Klostermuseum verlduft der Weg zunachst
entlang der StraBle nach Bad Emstal-5and, Gberquert diese

und flihrt als Stichweq leicht ansteigend zur Kriegsgrdber-
statte. Danach geht es (ber Waldwege zum Ortsausgang

von Merxhausen, durch die Ortslage und Gber Feldwege zur
LLLurflrstenbricke”, die nur mit festem Schuhwerk begangen
werden sollte, bis zu einem Waldweg. Wer den Weg dber
Riede nicht gehen méchte, wendet sich nach rechts und folgt
dem Wald- bzw. Feldweg. Wer den Weg nach Riede einschlagt,
wendet sich auf dem Waldweg nach links und folgt der
Beschilderung bis zur B450. Nach der Uberquerung geht man
etwa 20 m auf der anderen StraBenseite bls zu einem Grasweg,
der an einem Feldweg endet. Nach links fahrt er als Stichweg
in die Ortslage von Riede, nach rechts zurick in die Ortslage
von Merxhausen.
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- Bad Emstal

Haltastelle Bad Emstal-
o= Sand Rathaus
i [ 'Sand
: ¢ (280 m)
1 : Emser
¥ g,
H || @xKreg
Bad
Pﬁmannm M
Stille Euthanasie{d
UNRRANRO-
Friedhof

Klauskopf
Adidm

Swu?hng- und

Der Eco Pfad Friedenspadagogik flihrt den Besucher zu Orten,
deren Geschichte uns auffordert, ber Erziehung zum Frieden in
elner unfriedlichen Welt nachzudenken. Die Beschaftigung mit
den Themen dieses Weges macht deutlich, wie stark Krleg und
Gewalt in das Leben der Menschen eingegriffen haben. Die Erin-
nerung an diese Ereignisse kann dazu anregen, fir das gewalt-
frele Miteinander in Gegenwart und Zukunft zu arbeiten.

Der QR-Code an der Einstlegstafel am Parkplatz des Kloster-
museums ) leitet zu einem Videointerview mit Frau Margrit
Melms, die Gber das Eintreffen der amerikanischen Truppen im
Ort und das letzte Gefecht von Merxhausen berichtet.

14



Eco Pfad Friedenspidagogik Bad Emstal .

Der Kriegsgraber-
friedhof € Ist die
letzte Ruhestatte
von 242 Soldaten,
dwangsarbeliterin-
nen und weiteren
Opfern der natio-
nalsozialistischen
Gewaltherrschaft. s
Der Friedhof ent- » : mm ;
stand 1958. Im o

Zuge eines Forschungsprojektes recherchiert der Violksbund
Deutsche Kriegsgraberfirsorge e.V. Einzelschicksale und erldu-
tert sie anhand von Tafeln an den jeweiligen Grabern.

Im Ortstell Riede ) waren selt dem spaten 18. Jahrhundert jidi-
sche Mitblrger ansdssig. Die jidische Glaubensgemeinde hatte
eine Synagoge in einem unscheinbaren Nebengebdude eines
Bauernhauses. Die Synagoge wurde 1910 aufgegeben, als die
geistliche Betreuung der israelitischen Gemeinde nach Naum-
burg wechselte. In der Folge sank die Zahl der Gemeindemitglie-
der bis 1923. In der Zeit des Natlonalsozialismus wurden Juden
auch im Altkreis Wolfhagen entrechtet, diskriminiert, enteignet,
verfolgt und schilieBlich ermordet. An die Deportation der Juden
aus Riede erinnert eine Gedenktafel.

Auf dem Friedhof € am Zentrum fiir Soziale Psychiatrie Kurhes-
sen gGmbH, Bad Emstal (ehemals Landesheilanstalt Merxhau-
sen), sind Displaced Persons (DPs) bestattet. Als DPs bezeichnete
man Madnner und Frauen, die als Zwangsarbeiter, Kriegsgefan-
gene, Verschleppte, Fllichtlinge usw. wegen nationalsozialis-
tischer Gewalt interniert oder geflohen waren. In Merxhausen
wurden erkrankte DPs behandelt und Verstorbene bestattet.
Die Tafel erinnert ebenfalls an die Korrigenden, die als Land-
streicher, Bettler usw. inhaftiert waren und als Hilfsarbeiter
arbeiten mussten. Einer von ihnen, Josef Radki, blieb nach
Kriegsende in Merxhausen. S5ein Grab wird bis heute zur stan-
digen Erinnerung an das zugeflgte Unrecht gepflegt Zwel
Videolmerviews sind dber QR-Code auf der Tafel abrufbar.

Frau Renate Schmidt erzahlt dber das Schicksal der Korrigenden
und ven ihren Kindheltserinnerungen an Josef Radki.

15



- Bad Emstal

Am Schicksal der Lulse N. @, die in der Landeshellanstalt auf-
grund einer geistigen Erkrankung untergebracht war, wird die
Ermordung von Patienten im Nationalsozialismus deutlich: Die
zur Ermordung Vorgesehenen wurden in sechs staatliche Té-
tungsanstalten gebracht, dort mit Kohlenmonoxidgas vergiftet
und eingeaschert. Von angeschlossenen Standesamtern erhiel-
ten die Angehdrigen Sterbeurkunden mit fiktiven Todesursa-
chen und 5terbedaten. Aufgrund von Protesten aus der Bevil-
kerung endete die
LAktion T4" zu-
mindest offiziell
im August 1941.
Dem staatlichen
Massenmord an
»LEebensunwer-
tem Leben” fie-
len 1940/41 etwa
70000 Menschen

wird an die Ermordung von Patienten wihrend des mit Behinderung
Nationalsozialismus erinnert zum Opfer.

Mit der so bezeichneten ,stillen Euthanasie” & wurde bei den
Patientinnen die Behandlung und Ernahrung auf ein Minimum
beschrankt und der k&rperlichen Verfall sowile der Tod in Kauf
genommen. Ab 1942 standen flr 400 Patientinnen nur zwel
Arzte zur Verfigung. Die Sterblichkeitsrate erreichte 1944/45
mehr als 30 Prozent —ein deutlicher Hinweis auf die todbringen-
den Lebensbedingungen in Merxhausen.

Stellvertretend fir das Schicksal unzahliger Frauen, die in Merx-
hausen den Tod fanden, steht das Luise Gregers. Sie felerte zu
Beginn des 20. Jahrhunderts als Kammersdngerin, Planistin und
Komponistin groBe Erfolge. 1939 kam sie wegen beginnender
Altersbeschwerden ins Siechenhaus Gesundbrunnen nach Hof-
geismar. Im Dezember 1943 wurde sie nach Merxhausen verlegt.
Mangelhafte Erndhrung, fehlende medizinische Versorgung
und eine Bronchitls fihrten schiieBlich am 25. Januar 1944 zu
ihrem Tod.

Vertiefende Informationen zu einigen Themen dieses Eco Pfads
finden sich in der Dauerausstellung des Klostermuseums Merx-
hausen Gber Frauenschicksale aus acht Jahrhunderten.




Bad Karlshafen

®  Fco Pfad Archaologie
Sieburg

Wanderweg: ca. 10 km (D 2,55td.

Start und Ziel: Beginn auf dem Parkplatz Sportplatz,
34385 Bad Karlshafen

GPNV: Bus 180 und 181 - Ausstieq: Bad Karlshafen - Helmars-
hausen Mitte

Anfahrt: Uber B83 Helmarshausen Abzweigung K 76; Bahnhof-
straBe in der Kurve links bzw. rechts abbiegen

Von der Ortsmitte Helmarshausen fahrt man in Richtung Bad
Karishafen auf der B83, biegt am Ortsausgang rechts ab auf
die K76 Richtung Gottsbiren und hinter der Bricke (ber die
Diemel links ab zur Sportanlage. Es stehen ausreichend Park-

platze zur Verfigung.

Man folgt dem Wegweiser zum Ortsausgang und einem anstel-
genden Waldwegq bis zu einem weiteren Parkplatz am Wech-
selberg, wo der archaologische Eco Pfad rund um die Sieburg
beginnt und den Wanderer (ber den Hohenricken zwischen
Diemel und Weser leitet. Ein Stichweg flhrt zum bronzezeit-
lichen Grabhigel und zum Vorwall. Hat man den Hauptwall am
Kénigsberg passiert, geht es am Brandenberg vorbel bis zum
Aussichtspunkt oberhalb von Bad Karlshafen. Von dort besteht
die Moglichkeit, in die Stadt hinabzugehen. Fir den Riickweg
zum Parkplatz an der Sportanlage gibt es einen Weg zum Ab-
kirzen unterhalb des Hauptwalls.

Die Sieburg Ist flachenmagig die gréBie Befestigungsanlage Hes-
sens und ein Hochplateau, dasvon Diemel und Weser umflossen
wird. Das Plateau fdllt im Osten, Norden und Westen steil zu den
Fldssen ab. An seiner flachen SOdseite riegelt ein langer Wall
{Hauptwall) den Zugang ab. Die so umschlossene Flache ist etwa
140 ha groB und bot aufgrund ihrer Lage besonderen Schutz.
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Bad Karishafen

F
=
-.‘l

Helmarshausen —=
108 m)

Fir eine zeitliche Einordnung der Sieburg stehen keine Funde
zur Verfligung. Dennoch kann die Befestigungsanlage nach
ihrem Erscheinungsbild dem Frihmittelalter zugeordnet werden
(B./9. Jahrhundert). Mbglicherwelse steht die Sieburg mit den
kriegerischen Auseinandersetzungen zwischen Franken und
Sachsen In Verbindung (772-804). Karl der GroBe (768-814)
tberwinterte 797/798 im nahe gelegenen Herstelle. Hier im
Feindesland lag auch sein Heer, mit dem er im Frihjahr einen
Angriff auf die Sachsen plante. Das Hochplateau  Sleburg” war
viellelcht das befestigte Lager fir das Reichsheer, das also nur
einmal und kurzfristig benutzt wurde. Diese Deutung kann

die enorme Grége der Anlage und ihre Fundarmut erkldren.

Bad Karlshafen wurde bei seiner Grindung 1699 als ,Siburg”
{auch ,Syburg®) bezeichnet. Erst 1717 wurde die Stadt nach
ihrem Grdnder Landgraf Carl von Hessen-Kassel (reg. 1670-1730)
in Carlshaven umbenannt.

Mach dem Aufstieg aus dem Ortsrand erreicht man einen
Waldparkplatz am Wechselberg, wo die wenigen Reste einer



Eco Pfad Archiologie Sieburg

Kapelle € zu sehen sind. Sle lag an der Kreuzung zweier Wege,
die von Helmarshausen nach Osten zur Weser bzw. nach 50den
in Richitung Gottsblren verliefen. Der Name Wechselberg deutet
darauf hin, dass an dieser Stelle Vorspannpferde oder -ochsen
gewechselt werden mussten. Vion der Kapelle ist nur Gberliefert,
dass sie der heiligen Maria geweiht war. Unbekannt ist, wann
sie erbaut wurde und ob sie eine AuBenkapelle des Klosters
Helmarshausen war.

- = I e

Der 570 m lange Hauptwall riegelte die Sidseite des Hochplateaus auf der
Sieburg ab.

Dem Hauptweg folgend erreicht man einen nach rechts abzwei-
genden Stichweq. Etwa 100 m nach der Abzweigung ist auf der
rechten Selte des Weges ein Grabhligel € zu sehen, der ver-
mutlich in der Mittleren Bronzezeit (1500-1200 v. Chr.) angelegt
wurde. In dieser Kulturepoche war es dblich, die Verstorbenen in
einem Sarg oder auf einem Totenbrett mit Spelse- und Trankbel-
gaben zu bestatten und darlber einen Erdhigel aufzuschirtten.

Dem Stichweg folgend erreicht man nach wenigen hundert
Metern den Vonwall € der frihmittelalterlichen Befestigungs-
anlage. Er ist 230 m lang und von mehreren modernen Wegen
durchbrochen. Der vorgelagerte Graben Ist meist verflacht oder
eingeebnet.
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Bad Karishafen

Um zum Hauptwall €¥ zu gelangen, muss man den Stichweg
zurlckgehen und auf dem Hauptweg nach rechits abbiegen. Der
570 m lange Hauptwall riegelt die SOdseite des Hochplateaus ab,
wadhrend die West-, Nord- und Ostseiten durch natdrliche Steil-
hdnge geschiizt sind. Nach starker Abtragung, besonders 1879,
ist der Wall sehr zerstért.

Der Hauptwall, der im Gelande als Erdaufschiftung zu sehen
ist, war urspringlich eine Mauer aus Sandsteinblbcken. Mbg-
licherweise handelte es sich um eine zZweischalige Mauer mit
Schuttmaterial Im Inneren und einer Holzverstarkung. Etwa

in der Mitte der Anlage ist der Wall durchbrochen. Die Enden
stehen leicht versetzt zueinander und Wege flhren hindurch.
Wahrscheinlich war hier ein Tor, dessen GréBe und Konstruktion
unbekannt sind. Ungefahr 60 m vor dem éstlichen Ende in Rich-
tung Weser befand sich vermutlich ein zweites Tor.

Hat man die Tafel zum Hauptwall der Sieburg passiert, fahrt
der Waldweq in nordwestliche Richtung bis zu einem Aus-
sichtspunkt, der einen weiten Blick ins Wesertal und dber Bad
Karlshafen erlaubt. Der Rickweq geht oberhalb des Diemelbo-
gens entlang mit zwel welteren Aussichtspunkten, die man nicht
versaumen solite.
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